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Commission Animations 
Mardi 10 septembre 2024 – 14 heures 30 

 

 

 

Étaient présents : 
 
Madame MEYZA Sylvie, Référente de site 
Madame PEDRETTI Caroline, Service économique 
Monsieur CANAPLE Franck, Responsable Logistique 
Madame BOURAINE Tifany, Diététicienne 
Madame CARPENTIER Delphine, ASG – Accueil de Jour 
Madame LEGRAND Alice, ASG - PASA 
Madame MAUCLERE Béatrice, ASG – PASA 
Madame LARZILLERE Ludivine, Animatrice 
Madame FERE Marjorie, Aide-Soignante, Animatrice 
Monsieur DEBINCHE Clément, Professeur d’Activité Physique Adaptée 
Madame LAMANT Valérie, Secrétaire administrative EHPAD 
Madame SOIL Adeline, Stagiaire secrétariat administratif EHPAD 
Mesdames ROY, MANDERLIER, COUVERCELLE, PIERRART, MALARME, LIENARD, 
DEMATTE, BASTIDE, DEBANDE, DEBANDE, résidentes 
Monsieur PALFROY, résident  
Madame DEWITTE, Usager de l’Accueil de Jour 
 
Excusées : 
 
Madame COUSIN Valérie, Animatrice 
Madame LESUR Nathalie, Service Financier 
Madame COPIN Cathy, Service restauration 
Madame MOUCHERON Marie-Pierre, Aide-Soignante 
 

 
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La séance est ouverte à 11h15 et l’ordre du jour est rappelé : 

 

 Animations passées et temps forts 
 Déroulement de la Semaine Bleue 
 Animations à venir 
 Questions diverses 

 

------------------- 

Clément DEBINCHE, Professeur d’Activité Physique Adaptée, est arrivé début 
septembre et se présente à l’assemblée. 

 

 Animations passées et temps forts 

Ludivine LARZILLERE rappelle les temps forts depuis la dernière commission 
Animations : 

- 3 juin : atelier correspondance avec Kristiane et Roger 
- 12 juin : sortie à la Foire de Guise et déjeuner à la friterie, avec le PASA 
- 13 juin : sortie au Père Mathieu à Landrecies, avec le PASA 
- 19 juin : Sortie à Flunch à Maubeuge et séance de cinéma, avec le PASA, 

offerts par l’Association PluS de Vie. Les participants ont pu voir le film du 
moment « Un petit truc en plus ». 

- 20 juin : après-midi en chansons à l’occasion des anniversaires avec Felix, 
chanteur accordéoniste, prestation offerte par l’Association PluS de Vie, en 
présence des usagers de l’Accueil de Jour 

- 28 juin : Repas des familles sur le thème de l’Espagne. Le spectacle était 
trop court et n’a pas convaincu les participants. Pour l’année prochaine, il 
faudrait que les animateurs mangent avant ou après la prestation car 
lorsqu’ils mangent en même temps que les résidents, il n’y a pas 
d’animation/chanson.  

- 17 juillet : sortie à Guise à l’occasion du Passage de la Flamme Olympique 
et visite du familistère, pique-nique préparé par la cuisine. 

- 22 juillet : sortie à l’hippodrome de La Capelle, repas sur place 
- 31 juillet : anniversaires du mois en chansons 
- 9 août : Messe de l’Assomption avec la paroisse de Le Nouvion-en-

Thiérache. 
- 16 août : sortie à la salle Hennebelle de La Capelle, spectacle gratuit de 

transformistes 
- 27 août : sortie à l’hippodrome de La Capelle, repas sur place 
- 28 août : anniversaires du mois 

  



 Commission Animations – 10/09/2024 p. 3 

 

 Déroulement de la Semaine Bleue 

Cette année la Semaine Bleue se déroulera au 30 septembre au 6 octobre. À cette 
occasion, des animations différentes de l’accoutumé seront proposées, à savoir : 

 
Lundi Rencontre à l’EHPAD de Vervins pour 

un loto 
Mardi Sortie au bowling de l’Ile Verte à Hirson 
Mercredi Sports virtuels sur la console Wii + gym 

douce 
Jeudi Rencontre avec les enfants de l’école 

de Le Nouvion-en-Thiérache pour une 
après-midi « mini jeux olympiques » 

Vendredi Rencontre avec l’EHPAD Brisset à 
Hirson, après-midi Olympiade 

 

Monsieur CANAPLE propose qu’une arche de ballons bleus soit installée à l’entrée 
principale de l’hôpital. 

L’Accueil de Jour est bien évidemment convié à toutes les animations proposées. 

 

 Animations à venir 

- 6 septembre : le PASA a organisé un repas « Plancha/entrecôte » dans leurs 
locaux. 

- 12 septembre : Rencontre, brossage et promenade avec les poneys de 
Bousis au Bois, tours en calèche 

- 13 septembre : sortie à l’hippodrome de La Capelle, repas sur place 
- 16 septembre : sortie à la foire aux Fromages de La Capelle, déjeuner sur 

place, avec le PASA 
- 18 septembre : Anniversaires de septembre  
- 25 octobre : Messe de la Toussaint 
- Plusieurs ateliers manuels pour les décorations pour Octobre Rose, le repas 

du Beaujolais, les fêtes de Noël…. 
- 26 septembre : Repas d’automne, spectacle de GBN Family, offert par 

l’Association PluS de Vie. 
- 23 octobre : repas des anciens à La Nouvion-en-Thiérache 
- 30 octobre : anniversaires du mois 
- 21 novembre : repas du Beaujolais 
- 27 novembre : anniversaires du mois 
- 4 décembre : élections des représentants du CVS 
- 12 décembre : repas de Noël 
- 14 décembre : marché de Noël de l’Association PluS de Vie. Plusieurs 

résidentes confectionnent des écharpes, gants, bonnets en laine qui seront 
mis en vente. 
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- 18 décembre : Noël des enfants, les résidents y participent. Le spectacle 
« Leïla et la baleine », proposé par les 3 chardons a été retenu 

- 19 décembre : messe de Noël 

 

Activités récurrentes : 

- Des après-midis jeux de sociétés. 
- Des moments sur la Towertaffel. 
- La revue de presse hebdomadaire 
- Les jeudis après-midi culinaire : confection de gâteaux 
- Jeux de cartes 

Le PASA accompagne régulièrement les résidents à Guise ou Hirson pour qu’ils 
puissent s’acheter des vêtements, produits de toilette, fruits (Kiabi, Auchan…). Il 
organise aussi des après-midi jeux de cartes (manille). 

Madame FERE, revenue début septembre, reprendra régulièrement des séances 
de Snoezelen, de balnéo et encore de soins esthétiques. Le matin, elle fera des 
toilettes de « bien-être », des massages, également de bien-être (ne remplace pas 
les kinés). Elle travaillera un week-end sur trois de façon à établir des prestations 
les samedis et dimanches également. Elle établira des ateliers communs en 
collaboration avec Monsieur DEBINCHE. 

Monsieur DEBINCHE prévoit 4 ateliers par semaine sur les thématiques suivantes : 

- Prévention des chutes 
- Sport de précision 
- Gym douce avec éveil articulaire 
- Gym douce musculaire 

Ces animations sont proposées en plus de celles réalisées par Mesdames 
LARZILLERE et FERE. Les résidents auront le choix. 

Les jeudis matin, il instaure un temps dédié à l’Accueil de Jour. 

 

 Questions diverses 

 Madame FERE va se rapprocher de revendeurs de vêtements ou 
Kiabi pour savoir s’il y aurait une possibilité d’exposer dans nos 
locaux. 

 L’Association PluS de Vie souhaite organiser un vide grenier devant 
l’EHPAD. 

 

Une commission de Menus est prévue le 15 novembre à 14h30 

 

*-*-*-*-*-*-*-*-* 

La séance est levée à 12h30. 

Prochaine commission animation : 15 novembre 2024 à 15 heures 30. 


